
厚⽣労働省補助事業 ハイブリッド公開講演会 参加費無料︕

2202４年 ２ ⽉ 2 5 ⽇(日)
開場 10:00

開演 10:30～12:30

(オンライン同時開催)

講師 高橋 祥友 ⽒

■ 精神科医

⾼橋祥友（たかはし・よしとも）⽒
略歴：1979年、⾦沢⼤学医学部卒業。東京医科⻭科⼤学、⼭梨医科⼤学、UCLA、東京都精神医学
総合研究所、防衛医科⼤学校、筑波⼤学医学医療系災害精神⽀援学教授、医療法⼈啓仁会ロイヤ
ルこころの⾥病院を経て、2023年より医療法⼈社団幸悠会内野クリニック勤務。医学博⼠、精
神科医。

専⾨領域：精神医学
著書：「⾃殺予防」(岩波新書)、「群発⾃殺」（中公新書）、「⾃殺の⼼理学」（講談社現代新
書）、「⾃殺の危険：臨床的評価と危機介⼊」（⾦剛出版）、「医療者が知っておきたい⾃殺の
リスクマネジメント」「⾃殺のポストベンション；遺された⼈々への⼼のケア」(医学書院)他

【 会 場 】
■熊本市⺠会館シアーズホーム夢ホール・⼤会議室

熊本市中央区桜町１−３ ☎０９６−３５５−５２３５
【 開催形式と参加者 】
■会場とZOOMによるオンライン配信のハイブリッド形式で⾏います。
■先着 会 場 １００名 オンライン ４００名
■申込み⽅法 QRコードから来場・オンラインを選択してお申し込み

ください。ご来場の⽅は、お電話・FAXでも受付ています。

参加申込み
QRコード

問合せ先 社会福祉法⼈ 熊本いのちの電話事務局
(⽉〜⾦ 10:00〜17:00) ☎ 096-354-4343 FAX 096-354-4665



熊 本 い の ち の 電 話

養 成 講 座 受 講 ⽣ 募 集 ！
第 41 期 電 話 相 談 員

「話を聴いてほしい」「元気が出ない」そんな掛け⼿の⼼に寄り添う電話相談員を募集しています。
養成講座では、カウンセリングの基礎や電話対応を学びますので経験がない⽅でも⼤丈夫です。
深夜帯ができる⼈、歓迎します。あなたのやさしさをボランティアに活かしませんか。

■ 講座時間 毎週⽕曜⽇ 18時30分〜20時30分
■ 会 場 熊本YMCA本館（段⼭町電停前）
■ 費 ⽤ 前期 10,000円 ／ 後期 12,000円
■ 研修期間 前期 2024年5⽉7⽇ 〜 2024年9⽉10⽇（予定）

後期 2024年9⽉24⽇ 〜 2025年3⽉18⽇（予定）
■ 年 齢 20歳〜70歳（学割あり）
■ 募集締切 2024年4⽉12⽇（⾦）

※※ 詳しい案内をご希望の⽅には、資料をお送りいたしますので事務局までご連絡ください。

【 事前説明会のご案内 】
『私たちの活動や養成講座の内容をご紹介します！』

★ 開催⽇ 2024年 3⽉28⽇（⽊） 14：00〜
3⽉30⽇（⼟） 10：00〜
4⽉ 2⽇（⽕） 14：00〜
各回９０分（同じ内容です）

★ 会 場 市⺠会館シアーズホーム夢ホール会議室（熊本市⺠会館）
★ 定 員 各回20名

※ 事前説明会に参加しなくても受講⽣に応募できます。
※ ホームページでも募集の説明動画をご覧いただけます。

参加費
無 料

申込・問合先：熊本いのちの電話事務局（平⽇10：00〜17：00）
電話 096-354-4343 Fax 096-354-4665


